FOLICULO PILOSO

El cabello humano tiene la finalidad de proteger contra el calor,
el frio, y las lesiones. El tallo capilar o hebra del pelo no es una
materia viva sino lo es el bulbo piloso, esta principalmente
compuesto de una proteina llamada queratina. La parte visible
del cabello esta formada por tejido muerto ya que la tinica parte
viviente del cabello es su raiz.

Cada cabello esta constituido de tres partes:

La parte exterior llamada cuticula que protege el cabello, tiene la
forma de finas escamas imbricadas las unas en las otras; bajo la  foliculo/Sa
cuticula se encuentra el cortex que contiene la melanina,
(pigmento que da el color al cabello). En el centro se encuentra la
estructura del cabello con su canal medular que se compone de

bulbo

~raiz del cabello

células de queratina cuya produccién esta mantenida por un papila dérmica

aporte nutritivo adecuado en acidos aminados..

¢ Qué es el bulbo piloso?

El bulbo piloso es la estructura donde se forma el cabello. Esta formado por:

Papila dérmica, es la que contiene las terminaciones vasculares y nerviosas necesarias para
la alimentacion del bulbo piloso.

Células germinativas, son las encargadas de la perfecta formacion del cabello. De su

recto funcionamiento depende la salud y la vida de este.

o necesita del correcto funcionamiento de ambos. Si no es asi, el cabello no
o incluso no nacera.

;Porqueé se cae el pelo?
te un cierto margen y segun los
0do el mundo conoce una caida de

—f"' L.
familiares, genéticos. o

- Los antecede
- Los factores onales: conflictos psico-afectivos, estrés, depresiones, intervenciones
quirurgicas, p
trat 1€os, enfermedades, obesidad, regimenes diversos, habitos alimenticios e
higiene de vid

imir la causa y adoptar una nutricién mas favorable .Es indispensable
limitar este proceso ya que un foliculo piloso es programado para producir un niimero

s de renovacion del cabello. Cuando estos ciclos se agotan, el cabello no
\vuelve a crecer. Hace falta, por tanto, cuidar nuestro cabello y nuestro estado general con

el fin de evitar al maximo \los factores agravantes.



DANO A LA CUTICULA, 6bsea la parte externa del
cabello, lo protege por lo general pues es la
primera linea de defensa contra los demas dafios.
La porosidad que produce estos dafios lleva a que
se afecte capas anteriores del cabello.

DESEQUILIBRIO EN LA HUMEDAD, El cabello sano
debe tener un contenido de humedad de 9% a
11% . Esto le da la flexibilidad necesaria Para
conservar un peinado y lubricar las capas
interiores del cabello, de modo que presente brillo
y cuerpo. El desequilibrio de la humedad sdlo
puede pasar si la cuticula esta lastimada, hay dos
tipos de caso de humedad: que este demasiada o
muy poca. Las comun es muy poca.

PERDIDA DE PROTEINA, es unos de los elemento
principales del pelo y corresponde al 85% de su
estructura, por eso demos mantenerlo en buen
estado y cualquier proceso quimico que afecte la
corteza del pelo que es la segunda capa del peloy
su enlaces, puede ocasionar dafios a esta.

Los enlace se dan entre los aminoacidos, que son
los bloques de contricion de la proteinas, asi que
cualquier alteracidn de esto enlace dara como
resultado la pérdida de proteina.
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